
 

 
 

LUCIA DEL CARMEN RUIZ LÓPEZ 

 

PERFIL 

Interesada en el desarrollo 

humano y la profesionalización, 

capacidad y compromiso 

participando en el éxito constante 

de una organización; ofrezco 

conocimientos aportando 

comunicación, equidad, 

motivación y trabajo en equipo en 

un lugar que ofrezca reto 

constante y amplias 

oportunidades de crecimiento 

profesional.  
 

CONTACTO 

Cel: 622 145 64 74 

 

 

CORREO: 
lucia.ruiz2801@gmail.com 

 

REDES SOCIALES: 

Fb: Carmen Ruiz 

In: carmelilla_ruiz 

LinkedIn: Carmen Ruiz 

RECONOCIMIENTOS RECIBIDOS 

• Al Excelente desempeño 

Laboral, 2025. 

• Mujer distinguida 2024-2025. 

• Reconocimiento como Mujer 

Distinguida en el ámbito 

“Acción Social” 2021, 2020. 

• A la trayectoria en medios de 

comunicación, 2016. 

• Otros más. 

 

EDUCACIÓN: 

UNIVERSIDAD LATINOAMERICANA 

MAESTRÍA EN DESARROLLO ORGANIZACIONAL 

2021-2023 

Estructuras Organizacionales, Desarrollo Organizacional, Desempeño 

Laboral, Evaluación y Cultura Organizacional, Psicología 

Organizacional, Habilidades Blandas, Liderazgo. 

 

UNIVERSIDAD DEL DESIERTO DE SANTA ANA 

2015-2017 

MAESTRÍA EN DOCENCIA 

Metodología de Investigación, Pedagogía, Evaluación Educativa, 

Innovación Tecnológica en Educación, Desarrollo de Habilidades 

blandas.  

 

 

UNIVERSIDAD DE SONORA 

LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN 

2000-2004 

Mención especial por desarrollar un trabajo relevante en el ámbito de 

la comunicación en tesis de titulación. Periodismo, Radio, Televisión, 

Cine, Fotografía, Comunicación Social, Comunicación Organizacional. 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DE GUAYMAS - COORDINADORA 

2013 – cargo actual. 

Coordinación y seguimiento de las actividades de Áreas. 

Elaboración y ejecución del Programa Operativo Anual de Rectoría. 

Imagen institucional. 

Supervisora de Redes Sociales y contenido 

Maestra de Ceremonias 

Seguimiento y atención de Plataformas oficiales. 

Elaboración de documentos oficiales. 

Informes mensuales y de Consejo Directivo.  

Enlace Nacional de Comunicación Social ante la Dirección General  

de Universidades Tecnológicas y Politécnicas en México. 

Jefa de Información de la Revista “NECHI” proyecto de Imagen 

Institucional de la Dirección General de Universidades Tecnológicas y 

Politécnicas en México. 
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Ocupación de diversos puestos dentro de la Universidad como:  

• Encargada de despacho de la Dirección Académica. 

• Jefa de Departamento. 

• Jefa de oficina del departamento de difusión y extensión 

universitaria. 

• Profesora de Asignatura. 

 

UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DE NOGALES – PROFESORA DE 

ASIGNATURA DE LA CARRERA DE INGENIERÍA EN MECATRÓNICA 

2022, 2023,2024. 

Impartición de las asignaturas: Administración del Tiempo, Negociación 

Empresarial, Mercadotecnia, Planeación y Organización del Trabajo. 

Asesora Metodológica para elaboración de Memorias profesionales. 

Enlace Operativo y Administrativo UTGUAYMAS-UTNOGALES.  

 

 

H. AYUNTAMIENTO DE GUAYMAS – SUBDIRECTORA DE COMUNICACIÓN 

SOCIAL 

2006-2013 

Relación directa con los medios de comunicación, elaboración de 

boletines, cobertura de agenda de presidencia y dependencias 

municipales, agenda mediática, síntesis informativa, contenidos para 

medios digitales, monitoreo, elaboración de informes, administración 

en general. 

 

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (DIF)- COORDINADORA DE 

COMUNICACIÓN SOCIAL 

Cobertura directa y atención a medios de comunicación, atención y 

seguimiento de la agenda de la presidenta del Sistema DIF Guaymas, 

elaboración de boletines y contenidos para medios de comunicación. 

CAPACITACIONES  

• Curso “Redacción de Documentos Oficiales”, impartido por el 

Centro de Capacitación del Gobierno del Estado de Sonora-

2025. 

• Curso “Identificación Institucional”, impartido por el Centro de 

Capacitación del Gobierno del Estado de Sonora-2025. 

• Curso “Habilidades Sociales en el Servicio Público”, coordinado 

por el Centro de Capacitación del Gobierno del Estado de 

Sonora -2025. 

• Curso “Principio 90/10 de Stephen Covey”, impartido por el 

Centro de Capacitación del Gobierno del Estado de Sonora-

2025. 

• Curso Formación Socioemocional, Universidad de Guanajuato-

2025. 

• Curso Santander "Estrategias para una educación integral", 

UNAM-2025. 

• Curso – Taller de Formador de Formadores para la Figuras 

Operativas de la Educación Dual Superior que la Subsecretaría 

de Educación de Alemania (BMBF) a través de la Cámara 

Mexicano Alemana de Comercio e Industria (CAMEXA) – 2025. 

• Diplomado en Políticas Públicas y Perspectiva de Género, UES 

– 2025. 

• Taller Inteligencia Emocional – 2025. 

• Taller de Trabajo en Equipo – 2025. 

• Capacitación en Habilidades Estratégicas para el liderazgo 

incluyente en la gestión pública local – 2024. 

• Fortalecimiento de la Perspectiva de Género en personas de la 

gestión pública local por la igualdad – 2024. 

• Diplomado en Desarrollo Organizacional y Relaciones Públicas 

• Diplomado Nuevo Modelo Educativo- 2024. 

• Desarrollo Curricular en planes y programas de estudio de la 

Licenciatura en Ingeniería en Aeronáutica y Manufactura – 

2024. 

• Capacitación en Diversidad Sexual y Derechos Humanos 2025. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Capacitación en Participación Social para el Desarrollo 

Sostenible – 2024. 

• Taller de Inteligencia Emocional – 2024. 

• Taller de Elaboración de Proyectos de Educación Dual nivel 1 – 

2024. 

• Webinar “Qué le duele a tu empresa? Desde SCRUM UT SUR DE 

VERACRUZ – 2024. 

 

CAPACITACIONES ANTERIORES 
• Certificación en la Escuela de Negocios de la Universidad de 

Arizona - 2022 

• Curso de Habilidades Socioemocionales en la Formación de 

Formadores para la excelencia educativa en Educación 

Superior – 2020. 

• Diplomado “Comunicación Organizacional y Relaciones 

Públicas”  

• Taller de Productividad. 

• Curso Formación de Speakers. 

• Curso de Formación de Capital Humano de Manera Presencial 

Grupal, para la certificación bajo el estándar de competencia 

EC0217. 

• Curso Materiales de Protección Civil. 

• Curso de capacitación “Como Promocionar eficientemente tu 

producto y/o servicio”. 

• Participación en el X Encuentro Regional de Trabajo Social 

“Como Ser Libre de las Adicciones, Depresión, Fe y Actitud 

Positiva”. 

• Participación en el IV Simposio Regional de Ingeniería Industrial.  

• Seminario “El poder de la voz, la letra y la imagen. 

• Curso “Elaboración del Código de Ética y Código de 

Conducta”. 
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LUCIA DEL CARMEN RUIZ LÓPEZ 
SECRETARIA GENERAL 

 

SINDICATO ÚNICO DE TRABAJADORES DE LA UNIVERSIDAD 

TECNOLÓGICA DE GUAYMAS (SUTUTEG) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIOGRAFÍA 

Nací el 28 de enero de 1983, en la ciudad de Guaymas, 

Sonora. Egresada de la Licenciatura en Ciencias de la 

Comunicación en la Universidad de Sonora, recibiendo 

mención especial por la relevancia de tesis en el ámbito 

de la comunicación organizacional. Cuento con dos 

maestrías, la primera en Desarrollo Organizacional por la 

Universidad Latinoamericana y otra en Docencia por el 

Instituto del Desierto de Santa Ana. Además de 

importantes diplomados en el ámbito académico y 

organizacional. 

 

Actualmente ocupo el cargo de Secretaría General del 

Sindicato Único de Trabajadores de la Universidad 

Tecnológica de Guaymas (SUTUTEG), periodo 2024-2028. Y 

ocupé el mismo cargo en el Sindicato de Trabajadores de 

la Universidad Tecnológica de Guaymas (SITUTEG) del 2020 

al 2024, así como la Secretaría de Organización en el año 

2017 al 2019.  

 

Entre los logros al frente del sindicato, se cristalizó la 

incorporación de la Seguridad Social (IMSS) para los 

trabajadores de la Institución, prestaciones no ligadas al 

sueldo que han favorecido en apoyos económicos, el 

convenio con el INFONAVIT para que los trabajadores 

podamos acceder a créditos de vivienda. Incentivos 

económicos para docentes y personal administrativos por 

trayectoria profesional, desempeño y antigüedad. Y 

convenios con Instituciones para la profesionalización de 

nuestros agremiados, entre otros más. 

 

Actualmente nuestro Sindicato se encuentra registrado 

ante el Tribunal de Justicia Administrativa del Estado de 

Sonora, con la titularidad del Contrato Colectivo de 

Trabajo con la Universidad Tecnológica de Guaymas, 

haciendo efectivas las cláusulas sindicales vigentes. 
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Datos de la institución

521518

Nombre

UNIVERSIDAD LATINOAMERICANA CAMPUS VALLE

Número del Acuerdo de Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios (RVOE)

20160537

Lugar y fecha de expedición

Entidad

CIUDAD DE MÉXICO
Fecha

2023-09-29

Responsables de la institución

Firma electrónica de la autoridad educativa

Nombre: ANAHI URIOSTEGUI HERNÁNDEZ

No. Certificado:

Sello Digital:

Fecha de Autenticación:

00001000000510871752
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7php9yX7vNUPGZ2MirgsNvKa/9qbNULpepCbhHZCQl3bVnMgqQgX0vS/nFQ6FoEa8j6M6dGNyKF715opE8J0QElAtBC6
doN5JWJxr6Nl8gC0HAIpJlXEAEfcE28eqIs6FIxM9QtmdH/qhtAe8Vu+q/2Bk2aCozEtVRn8egKn3/NmuMtEQ2IMa8o3bX/
GfCuYyL8qJrI2Zg/HlHR2W1v/tGpQqrquEh0CzoJ3BBMuT+CbrzrsEEy0SMw==

2023-10-16

La presente constancia de autenticación se expide como un registro fiel del trámite de autenticación a que se refiere
el Artículo 14 de la Ley General de Educación Superior. La impresión de la constancia de autenticación acompañada
del formato electrónico con extensión XML, que pertenece al título profesional, diploma o grado académico
electrónico que generan las Instituciones, en papel bond, a color o blanco y negro, es válida y debe ser aceptada para
realizar todo trámite inherente al mismo, en todo el territorio nacional.

La presente constancia de autenticación ha sido firmada mediante el uso de la firma electrónica, amparada por un
certificado vigente a la fecha de su emisión y es válido de conformidad con lo dispuesto en el artículo 1; 2, fracciones
IV, V, XIII y XIV; 3, fracciones I y II; 7; 8; 9; 13; 14; 16 y 25 de la Ley de Firma Electrónica Avanzada; 7 y 12 del
Reglamento de la Ley de Firma Electrónica Avanzada.

La integridad y autoría del presente documento se podrá comprobar a través de la página electrónica de la
S e c r e t a r í a  d e  E d u c a c i ó n  P ú b l i c a  p o r  m e d i o  d e  l a  s i g u i e n t e  l i g a :
https://www.siged.sep.gob.mx/titulos/autenticacion/, con el folio digital señalado en la parte superior de este
documento. De igual manera, se podrá verificar el documento electrónico por medio del código QR.

RECTOR. ANDREA VALENZUELA RIVAS
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